V 


(12) NACH DEM VERT RAG UBER DIE INTERNATIONALE ZUSAMMENARBEIT AUF DEM GEBIET DES 
PATENT WES ENS (PCT) VEROFFENTLICHTE INTERNATIONALE ANMELDUNG 


(19) Weltorganisation fur geistiges Eigentum 
Internationales Bliro 



(43) Internationales Veroflentlichungsdatum (10) Internationale Verofifentlichungsnummer 

7. Juli 2005 (07.07.2005) PCT WO 2005/060781 Al 


(51) Internationale Patentklassifikation 7 : 
21/26 


A43B 13/18, 


(21) Internationales Aktenzeichen: PCT/DE2004/002586 

(22) Internationales An melded a turn: 

23. November 2004 (23.1 1.2004) 


(25) Einreichungssprache: 

(26) Verdflentlichungssprache: 


Deutsch 
Deutsch 


(30) Angaben zur Prioritat: 

203 20 091.8 23. Dezember 2003 (23.12.2003) DE 

(71) Anmelder (fur alle Bestimmungsstaaten mit Ausnahme 
von US)z PUMA AKTEENGESELES CHAFT RUDOLF 


DASSLER SPORT [DE/DE]; Wurzburger Strasse 13, 
91074 Herzogenaurach (DE). 

(72) ErDnder; und 

(75) Erfinder/Anmelder (nur fur US): LACEY, Brad 
[US/GB]; Flat 1 Transenna Works, 1 Laycock Street, 
London, UK Nl 1SW (GB). 

(74) Anwalt: GOSDIN, Michael; Graf-Berthold -Strasse 1, 
97422 Schweinfurt (DE). 

(81) Bestimmungsstaaten (soweit nicht anders angegeben. ftir 
jede verfiigbare national e Schutzrechtsart): AE, AG, AL, 
AM, AT, AU, AZ, BA, BB, BG, BR, BW, BY, BZ, CA, CH, 
CN, CO, CR, CU, CZ, DE, DK, DM, DZ, EC, EE, EG, ES, 
FI, GB, GD, GE, GH, GM, HR, HU, ID, IE, IN, IS, JP, KE, 

I Fortsetzung auf der nacftsten SeiteJ 


(54) Title: SHOE 


(54) Bezeichnung: SCHUH 


L 



(57) Abstract: The invention relates to a shoe (I), especially a sports shoe, comprising a sole (2) and a shoe upper part (3) linked 
therewith, the sole (2) having a receptacle (4) in which a damping element (5) is detachably arranged. The aim of the invention is to 
improve the cushioning and damping behavior of the shoe. According to the invention, the receptacle (4) substantially or completely 
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(5) is constituted of a plate-type base (6) that comprises a plurality of recesses (7) in which damping parts (8) can be disposed. The 
recesses (7) in the damping element (5) extend across the enure height (H) of the damping element (5) in the vertical direction (V). 


^| (57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft einen Schuh (1), insbesondere einen Sportschuh, mit einer Sohle (2) und einem mit 
dieser verbundenen Schuhoberteil (3), wobei die Sohle (2) einen Aufnahmeraum (4) aufweist, in dem ein Dampfungselement (5) 
losbar angeordnet werden kann. Um das Feder- und Dampfverhalten des Schuhs zu verbessern, ist erfindungsgemass 
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vorgesehen, dass der Aufnahmeraum (4) die Sohle (2) weitgehend oder vollstandig quer zur Langsachse (L) des Schuhs (1) durch- 
setzt und dass das losbar angeordnete Dampfungselement (5) aus einem plattenartig ausgebildeten Grundkorper (6) besteht, der eine 
Anzahl Ausnehmungen (7) aufweist, in denen Dampfungstcile (8) angeordnet werden konnen, wobei sich die Ausnehmungen (7) 
im Dampfungselement (5) iiber die gesamte.Hohe (H) des Dampfungselements (5) in vertikale Richtung (V) erstrecken. 
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Schuh 


Die Erfindung betrifft einen Schuh, insbesondere einen Sportschuh, mit einer 
Sohle und einem mit dieser verbundenen Schuhoberteil, wobei die Sohle 
einen Aufiiahmeraum aufweist, in dem ein Dampfungselement losbar 
angeordnet werden kann. 

Ein Schuh dieser Art ist beispielsweise aus der DE 102 31 882 Al bekannt. 
Der dort beschriebene Sportschuh hat eine Sohle, in der ein Dampfungs- 
system angeordnet ist, das ein Federelement aufweist. Das Federelement ist 
nach Art einer linearen Schlitzfeder ausgebildet; es kann auch als Scheiben- 
bzw. Tellerfeder ausgebildet sein. 

Die EP 0 387 505 Bl beschreibt einen Schuh, insbesondere einen Sportschuh 
oder Rehabilitationsschuh, mit einer Schuhsohle mit mindestens einem aus 
einem Wabenkorper bestehenden Einsatzteil. Das Einsetzen des Einsatzteils 
in einen Fersenkeil der Sohle oder in einen anderen Sohlenteil, beispielsweise 
in die Zwischensohle, kann von der Seite aus durch Einschieben in einen 
Schlitz oder in eine entsprechende seitliche Offiiung erfolgen. Der Schlitz 
bzw. die seitliche Offhung kann nach auBen durch eine Abdeckplatte oder mit 
einem Abdeckstreifen verschlossen werden. Die Sohle weist also einen 
Aufhahmeraum fur ein Einsatzteil auf, das austauschbar ausgefuhrt werden 
kann. Das Einsatzteil selber besteht aus einer Anzahl gasgefiillter 


WO 2005/060781 PCT/DE2004/002586 

2 

Wabenzellen, so dass sich ein giinstiges Feder- und Dampfungsverhalten der 
Sohle ergibt. 

Aus der DE 29 04 540 Al, der DE 29 22 136 Al, der DE 30 29 258 Al und 
der DE 34 30 845 Al sind Sportschuhe bekannt, deren Sohle gleichermaBen 
mit einem Aufhahmeraum versehen sind, in dem ein Dampfungselement 
angeordnet werden kann. Bei diesem Aufhahmeraum handelt es sich urn quer 
zur Schuhlangsachse durch die Sohle, horizontal verlaufende Bohrangen, in 
die Kunststoffstifte unterschiedlicher Harte eingesteckt werden konnen, um 
die Feder- und Dampfungseigenschaften der Sohle zu beeinflussen. 

Schuhe einer ahnlichen Art sind aus der DE 39 24 360 Al, der DE 88 08 608 
Ul, der US 2003/02 17 483, der EP 0 375 306 A2, der EP 0 146 846 Al, der 
WO 03/045179 A2, der WO 03/026453 A2 und der JP 09 140406 A bekannt. 

Im Lichte dieser vorbekannten Ausgestaltungen eines Schuhs, insbesondere 
eines Sportschuhs, liegt der Erfindung die Aufgabe zugrunde, das Feder- 
und Dampfungsverhalten des Schuhs und insbesondere der Schuhsohle weiter 
zu verbessern und so einstellbar zu machen, dass der Schuh in optimaler 
Weise mit einem gewunschten Feder- bzw. Dampfungsverhalten ausgestattet 
werden kann. Dabei soli es insbesondere moglich sein, das Pronations- bzw. 
das Supinationsverhalten des Schuhs bzw. der Schuhsohle gezielt zu 
beeinflussen und an individuelle Bediirfhisse bzw. Wunsche anpassbar zu 
machen. 

Die Losung dieser Aufgabe durch die Erfindung ist dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Aufhahmeraum die Sohle weitgehend oder vollstandig quer 
zur Langsachse des Schuhs durchsetzt und dass das losbar angeordnete 
Dampfungselement aus einem plattenartig ausgebildeten Grundkorper 
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besteht, der eine Anzahl Ausnehmungen aufweist, in denen Dampfungsteile 
angeordnet werden konnen, wobei sich die Ausnehmungen im 
Dampfungselement uber die gesamte Hohe des Dampfungselements in 
vertikale Richtung erstrecken. 

Dadurch wird ein Auftiahmeraum fur das Dampfungselement geschaffen, in 
den das Dampfungselement quer zur Langsachse des Schuhs eingeschoben 
werden kann. 

Insbesondere ist vorgesehen, dass die einzelnen Dampfungsteile zur 
Anordnung in den Ausnehmungen so gewahlt werden, dass der Schuh bzw. 
dessen Sohle ein gewunschtes Feder- und Dampfungsverhalten und/oder ein 
gewunschtes Pronations- bzw. Supinationsverhalten aufweist. 

Die Erfindung stellt also darauf ab, das Dampfungselement plattenforroig 
auszubilden und mit einer Anzahl Dampfungsteile zu versehen, deren 
Materialeigenschaften so gewahlt werden, dass die Feder- und 
Dampfungseigenschaften der Schuhsohle insgesamt aber auch hinsichtlich der 
Federsteifigkeit um die Schuhlangsachse aktiv beeinflussbar sind. Durch die 
Beeinflussung der Federsteifigkeit um die Schuhlangsachse kann das 
Pronations- bzw. Supinationsverhalten der Sohle gezielt beeinflusst und an 
individuelle Bedurfuisse angepasst werden. 

Eine Weiterbildung sieht vor, dass der Aufhahmeraum in der Sohle im 
Fersenbereich angeordnet ist. 

Die Ausnehmungen konnen dabei - in vertikale Richtung gesehen - eine 
hexagonale Form aufweisen. Ferner konnen die Ausnehmungen und 
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entsprechend die Dampfungsteile - senkrecht zur vertikalen Richtung gesehen 
— eine konische Form aufweisen. 

Eine bevorzugte Ausgestaltung der Erfindung sieht vor, eine zentrale 
Ausnehmung zur Aufhahme eines zentralen Dampfungsteils im 
Dampfungselement anzuordnen und urn die zentrale Ausnehmung herum eine 
Anzahl, insbesondere sechs, weitere Ausnehmungen zur Aufhahme weiterer 
Dampfungsteile vorzusehen, wobei die weiteren Ausnehmungen auf einer 
Kreisbahn um die Mitte der zentralen Ausnehmung herum angeordnet sind. 
Dabei werden bevorzugt die weiteren Ausnehmungen aquidistant fiber den 
Unrfang der Kreisbahn angeordnet. 

Die Hohe des Grundkorpers - in vertikale Richtung gemessen - betragt 
bevorziugt zwischen 0,3 und 2,0 cm, insbesondere zwischen 0,5 und 1,0 cm. 

Der Grundkorper und/oder die Dampfungsteile bestehen mit Vorteil aus 
Kunststoff, insbesondere aus thermoplastischem Kunststoff; dabei ist 
vorzugsweise Polyamid, Polyurethan, Polyathylen, Polypropylen, Polybutan, 
Polyolefin, Athylen-Vinyl-Acetat, Polyvinylchlorid oder eine Mischung von 
wenigstens zwei dieser Kunststoffe vorgesehen. Das Kunststoffinaterial ist 
dabei gemaB einer Fortbildung geschaumt. 

Das Material des Grundkorpers und/oder der Dampfungsteile hat vorzugs- 
weise eine groBere Harte als das Material der Sohle. Dabei kann der 
Kunststoff des Grundkorpers bzw. der Dampfungsteile eine Shore-Harte 
zwischen 25A und 45A aufweisen. Insbesondere hat der Kunststoff des 
Grundkorpers eine geringere Harte als der der Dampfungsteile. 
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Zur Verbesserung der Kontrolle der eingestellten Feder- und Dampfungs- 
charakteristik ist das Material der Sohle im Bereich des Gnmdkoipers 
und/oder der Dampfiingsteile durchscheinend oder durchsichtig. 

Damit das Dampfiingselement in montierter Position gesichert ist, kann 
weiterhin ein Halteelement vorgesehen werden, das den Grundkorper in im 
Aufhahmeraum angeordneter Position fixiert. Das Halteelement kann 
bugelformig ausgebildet sein und die Sohle von unten umgreifen. Sowohl die 
Sohle als auch der Grundkorper konnen Ausnehmungen zum formschliissigen 
Zusammenwirken mit dem Halteelement aufweisen. 

Die Sohle kann aus einer Zwischensohle und einer mit dieser verbundenen 
AuBensohle bestehen und das Dampfiingselement in der Zwischensohle 
angeordnet werden. 

Der erfindungsgemaBe Schuh kann ein System bestehend aus mehreren zum 
wahlweisen Austausch vorgesehenen Dampfimgsteilen unterschiedlicher 
Harte aufweisen, die in den Ausnehmungen des Grundkorpers anordenbar 
sind. Dabei ist mit Vorteil jedem Hartegrad des Dampfungsteils eine 
definierte Farbe zugeordnet, mit der die Dampfiingsteile zumindest an ihrer 
AuBenoberflache eingefarbt sind. Damit kann eine schnelle und einfache 
Auswahl der gewiinschten Dampfiingsteile erfolgen, um den Schuh an die 
individuellen Bedurfnisse anzupassen. 

Mit der erfindungsgemaBen Ausgestaltung eine Schuhs, insbesondere eines 
Sportschuhs, ist es moglich, das Feder- und Dampfungsverhalten der 
Schuhsohle und auch das Pronations- und Supinationsverhalten der Sohle auf 
individuelle Bedurfhisse bzw. Erfordernisse anzupassen. Die Anpassung kann 
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schnell und einfach erfolgen, so dass den Schuh optimal an die gewunschten 
Eigenschaften angepasst werden kann. 

In der Zeichnung ist ein Ausfuhrungsbeispiel der Erfindung dargestellt. Es 
zeigen: 

Fig. 1 einen Sportschuh mit herausgenommenem Dampfiingselement in 
perspektivischer Ansicht, 

Fig. 2 das Dampfiingselement gemaB dem Schnitt A-B (s. Fig. 1) und 

Fig. 3 den hinteren Teil des perspektivisch dargestellten Sportschuhs mit 
eingesetztem Dampfiingselement und aufgesetztem Halteelement 
mit Blick auf den Schuh von unten. 

In Fig. 1 ist ein Sportschuh 1 skizziert. Dieser weist eine Sohle 2 auf, die in 
ublicher Weise mit einem Schuhoberteil 3 verbunden ist. Die Sohle 2 ist 
einstuckig skizziert. Sie besteht in der Regel jedoch aus mehreren 
Teilelementen, z. B. aus einer Zwischensohle, an deren Unterseite eine 
abriebsfeste AuBensohle angeordnet ist. 

Die Sohle 2 ist mit einem Dampfiingselement 5 versehen, um das Feder- und 
Dampfungsverhalten des Schuhs 1 auf individuelle Bedurfhisse einstellen zu 
konnen. Das Dampfungselement 5 wird dabei in einen Aufhahmeraum 4 
eingebracht, d. h. eingeschoben, der sich iiber eine gewisse Erstreckung 
entlang der Langsachse L des Schuhs 1 ausdehnt und sich quer zu dieser 
Richtung durch die Sohle 2 erstreckt. Im Ausfuhrungsbeispiel durchsetzt der 
Aufhahmeraum 4 die Sohle 2 komplett, so dass sich ein von der linken zur 
rechten Sohlenseite erstreckender Raum ergibt. Die Ausdehnung des 
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eingesetzt als im anderen seitlichen Bereich, ergibt sich ein bevorzugtes 
Einfedern an der Sohlenseite mit der geringeren Harte bzw. Elastizitat, was 
unmittelbar auf die Pronations- bzw. Supinationseigenschaft der Sohle 2 
wirkt. 

Wie in der Zusammenschau der Figuren 1 und 2 gesehen werden kann, 
konnen die einzelnen Dampfungsteile 8, 8\ 8" - in Richtung der Vertikalen 
V betrachtet — eine sechseckige (hexagonale) Grundform aufweisen, sich iiber 
die Hdhenerstreckung jedoch konisch erweitern; die korrespondierende Form 
der Ausnehmung 7, 7\ 7" ist entsprechend gebildet. 

Damit sich das Dampfungselement 5 im in die Sohle 2 eingeschobenen 
Zustand nicht losen kann, ist ein Halteelement 9 vorgesehen, das biigelartig 
ausgebildet ist und die Sohle 2 von untern umgreift. Das Halteelement 9 kann 
beispielsweise mit einem nicht naher dargestellten Rastverschluss an der 
Sohle 2 gehalten werden. 

Sowohl die Sohle 2 als auch der Grundkorper 6 des Dampfungselements 5 
haben Ausnehmungen 10 bzw. 11, urn ein formschliissiges Zusammenwirken 
mit dem Halteelement 9 zu ermoglichen. Die Ausnehmung 10 in der Sohle 2 
verlauft nutartig sowohl in den Seitenbereichen der Sohle 2 als auch in dem 
demBoden zugewandten Bereich. 

Der Schuh 1 kann als System angeboten werden, zu dem eine entsprechende 
Anzahl an Dampfungsteilen 8 unterschiedlicher Harte und/oder Elastizitat 
gehoren. Die einzelnen Dampfungsteile 8 konnen in Abhangigkeit von ihrer 
Harte unterschiedlich eingefarbt sein, beispielsweise mit unterschiedlichen 
Graustufen. 
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Zur Konfiguration des Schuhs kann vom Schuhtrager aus dem System eine 
entsprechende Auswahl an Dampfungsteilen 8 mit gewiinschter Harte 
vorgenommen werden. Die Dampfungsteile 8 werden dann in die 
Ausnehmungen 7 im Grundkorper 6 eingesetzt und das so vorbereitete 
Darnpfiingselement 5 in den Aufnahmeraum 4 eingeschoben und dort fixiert. 
Das Feder- und Dampfungsverhalten sowie das Pronations- bzw. 
Supinationsverhalten des Schuhs 1 ist damit individuell festgelegt. 
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Bezugszeichenliste: 


1 Schuh 

2 Sohle 

3 Schuhoberteil 

4 Aufhahmeraum 

5 Dampfungselement 

6 Grundkorper 

7 Ausnehmung 

T zentrale Ausnehmung 

7 ' ' weitere Ausnehmung 

8 Dampfungsteil 

8' zentrales Dampfungsteil 

8 * 9 weiteres Dampfungsteil 

9 Halteelement 

1 0 Ausnehmung 

1 1 Ausnehmung 


L Langsachse 

H . Hohe des Dampfungselements 

V vertikale Richtung 

E Einschubrichtung 
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Pa tentanspr iiche ; 


1. Schuh (1), insbesondere Sportschuh, mit einer Sohle (2) und einem mit 
dieser verbundenen Schuhoberteil (3), wobei die Sohle (2) einen 
Aufhahmeraum (4) aufweist, in dem ein Dampfungselement (5) losbar 
angeordnet werden kann, 

dadurch gekennzeichnet, 

dass der Aufhahmeraum (4) die Sohle (2) weitgehend oder vollstandig 
quer zur Langsachse (L) des Schuhs (1) durchsetzt und 

dass das losbar angeordnete Dampfungselement (5) aus einem 
plattenartig ausgebildeten Grundkorper (6) besteht, der eine Anzahl 
Ausnehmungen (7) aufweist, in denen Dampfungsteile (8) angeordnet 
werden konnen, 

wobei sich die Ausnehmungen (7) im Dampfungselement (5) tiber die 
gesamte Hohe (H) des Dampfungselements (5) in vertikale Richtung (V) 
erstrecken. 
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2. Schuh nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass die einzelnen 
Dampfungsteile (8) zur Anordnung in den Ausnehmungen (7) so gewahlt 
werden, dass der Schuh (1) bzw. dessen Sohle (2) ein gewunschtes 
Feder- und Dampfungsverhalten und/oder ein gewunschtes Pronations- 
bzw. Supinationsverhalten aufweist. 


3. Schuh nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass der 
Aufnahmeraum (4) in der Sohle (2) im Fersenbereich angeordnet ist. 


4. Schuh nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Ausnehmungen (7) in vertikale Richtung (V) gesehen eine hexa- 
gonale Form aufweisen. 


5. Schuh nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Ausnehmungen (7) und entsprechend die Dampfungsteile (8) 
senkrecht zur vertikalen Richtung (V) gesehen eine konische Form 
aufweisen. 


6. Schuh nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass 
eine zentrale Ausnehmung (7*) zur Aufnahme eines zentralen 
Dampfungsteils (8') im Dampfungselement (5) angeordnet ist und um 


mi 
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die zentrale Ausnehmung (7') herum eine Anzahl, insbesondere sechs, 
weitere Ausnehmungen (7") zur Aufhahme weiterer Dampfungsteile 
(8") angeordnet ist, wobei die weiteren Ausnehmungen (7") auf einer 
Kreisbahn urn die Mitte der zentralen Ausnehmung (7') herum 
angeordnet sind. 


7. Schuh nach Anspruch 6, dadurch gekennzeichnet, dass die weiteren 
Ausnehmungen (7") aquidistant tiber den Umfang der Kreisbahn 
angeordnet sind. 


8. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Hohe (H) des GrundkOrpers (6) in vertikale Richtung (V) zwischen 
0,3 und 2,0 cm, insbesondere zwischen 0,5 und 1,0 cm, betragt. 


9. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass 
der Grundkorper (6) und/oder die Dampfungsteile (8) aus Kunststoff, 
insbesondere aus thermoplastischem Kunststoff, bestehen, vorzugsweise 
aus Polyamid, Polyurethan, Polyathylen, Polypropylen, Polybutan, 
Polyolefin, Athylen-Vinyl-Acetat, Polyvinylchlorid oder einer Mischung 
von wenigstens zwei dieser Kunststoffe. 
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10. Schuh nach Aaspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Kunststoffmaterial des Grundkorpers (6) und/oder der Dampfungsteile 
(8) geschaumt ist. 


11. Schuh nach Anspruch 9 oder 10, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Material des Grundkorpers (6) und/oder der Dampfungsteile (8) eine 
groBere Harte aufweist als das Material der Sohle (2). 


12. Schuh nach Anspruch 11, dadurch gekennzeichnet, dass der Kunststoff 
des Grundkorpers (6) und/oder der Dampfungsteile (8) eine Shore-Harte 
zwischen 25 A und 45 A aufweist. 


13. Schuh nach Anspruch 12, dadurch gekennzeichnet, dass der Kunststoff 
des Grundkorpers (6) eine geringere Harte hat als der Kunststoff der 
Dampfungsteile (8). 


14. Schuh nach einem der Anspriiche 9 bis 13, dadurch gekennzeichnet, dass 
das Material der Sohle (2) im Bereich des Grundkorpers (6) und/oder der 
Dampfungsteile (8) durchscheinend oder durchsichtig ist. 
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15. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 14, gekennzeichnet durch ein 
Halteelement (9), das den Grundkorper (6) in im AufDahmeraum (4) 
angeordneter Position fixiert. 


16. Schuh nach Anspruch 15, dadurch gekennzeichnet, dass das 
Halteelement (9) bugelformig ausgebildet ist und die Sohle (2) von unten 
nmgreift. 


17. Schuh nach Anspruch 16, dadurch gekennzeichnet, dass sowohl die 
Sohle (2) als auch der Grundkorper (6) Ausnehmungen (10, 11) zum 
formschliissigen Zusammenwirken mit dem Halteelement (9) aufweisen. 


18. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 17, dadurch gekennzeichnet, dass 
die Sohle (2) aus einer Zwischensohle und einer mit dieser verbundenen 
AuBensohle besteht und das Dampfungselement (5) in der 
Zwischensohle angeordnet ist. 


19. Schuh nach einem der Anspruche 1 bis 18, gekennzeichnet durch ein 
System bestehend aus mehreren zum wahlweisen Austausch 
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vorgesehenen Dampfungsteilen (8) unterschiedlicher Harte, die in den 
Ausnehmungen (7) des Grundkoipers (6) anordenbar sind. 


20. Schuh nach Anspruch 19, dadurch gekennzeichnet, dass jedem 
Hartegrad des Dampfungsteils (8) eine definierte Farbe zugeordnet ist, 
mit der die Dampfungsteile (8) zumindest an ihrer AuBenoberflache 
eingefarbt sind. 
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